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OPPDRAGSBREV 2007 TIL REGIONALE 
LEGEMIDDELINFORMASJONSSENTRE (RELIS), OVER KAP 751 POST 70 

Statens legemiddelverk viser til St.prp.nr. 1 (2006-2007) og tildelingsbrev fra Helse og omsorgs-
departementet. Det er i foreløpig tildelingsbrev fra Helse og omsorgsdepartementet til Legemid-
delverket angitt:  
 

”5.1.4 Tilskuddet (totalt 17,3 mill kroner)er gitt RELIS-sentrene gjennom oppdragsbreve-
ne til de regionale helseforetakene.Legemiddelverket skal i egne oppdragsbrev meddele 
RELIS-sentrene hvilke oppgaver som skal ivaretas av bevilgningene”. 

 
 
I følge St.prp. nr. 1 skal RELIS ha et aktivt samarbeid med helsepersonell, formidle informasjon 
samt øke bevisstheten om legemidler hos helsepersonell. RELIS har en viktig rolle i bivirknings-
overvåkningen ved at de mottar bivirkningsmeldinger, vurderer årsakssammenhengen og gir til-
bakemeldinger til legene. Sammen med bivirkningsrapportering fra EU-landene, gir dette grunn-
lag for oppdatert informasjon om legemidler slik at bruken kan tilpasses den enkelte pasient.  
 
Særlige utfordringer i 2007 
 
Legemiddelinformasjon 

• Bidra til at informasjon fra Legemiddelverket når fram til aktuelle helsepersonellgrupper, 
med særlig fokus på bivirkningsinformasjon og informasjon om nye legemidler. 

• Avgi en utredning for hvordan RELIS kan tenke seg å koordinere og ta ansvar for å besva-
re henvendelser om legemiddelspørsmål fra publikum og estimere ressursbruk til denne 
aktiviteten. 

• Øke antall henvendelser fra helsepersonell i sykehus 
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Bivirkningsarbeid 

• Utarbeide og iverksette aktivitetsplaner for å stimulere til økt bivirkningsrapportering fra 
helsepersonell i alle helseregioner, særlig fra leger og tannleger, mht alvorlige og nye bi-
virkninger, samt bivirkningsproblemer beskrevet i Overvåkingslista fra Legemiddelverket. 

• Bedre kvaliteten på de viktige meldingene 
• Drive bivirkningsforebyggende tiltak ved informasjon og undervisning. 
• Utvikle og ferdigstille elektronisk meldeskjema 

 
 
Resultatkrav 
I oppdragsbrev for 2007 ønsker Legemiddelverket at RELIS-sentrene rapporterer i henhold til 
oppsatte resultatindikatorer. 
 

• Antall bivirkningsmeldinger 
• Antall henvendelser 
• Aktiviteter for å stimulere til økt bivirkningsrapportering(blant annet prosjektet: elektro-

nisk rapportering i RELIS N). 
• Bivirkningsforebyggende arbeid, herunder undervisning, kurs og møtevirksomhet på sy-

kehusnivå og i allmennpraksis. 
• Utredning relatert til besvarelse av henvendelser fra publikum 
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