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Hovedpunkter

Dagens blareseptordning §9 — svakheter
Hensikt med ny blareseptordning

Ny refusjonsliste

Praktiske konsekvenser, tidsrammer

Informasjon og opplaring rettet mot forskriver
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Statens legemiddelverk

Morwedian Medicings Agency e

Blareseptordningen

Opprettet i 1953 — hatt samme
struktur fram til i dag

Det forskrives 12 millioner
blaresepter i aret

Legemidler for 6 milliarder kroner
ble skrevet ut pa bla resept i 2006

(89)

| 2006 skrev hver lege i
gjennomsnitt ut bla resepter for %2
million kroner...
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. . . Statens legemiddelverk
Revidering av forskriften - hvorfor? Norwesian Mediines Agency &

1) Dagens sykdomspunkter - vide og upresise

Refusjonsberettiget bruksomrade
Eks Hayt blodtrykk

Godkjent bruksomrade (indikasjon)
Eks Hayt blodtrykk, Hjertesvikt

www. legemiddelverket.no



. . . Statens legemiddelverk
ReVIderIng av forSkrIften - hvorfor? Moreegian Medicines Agency o

2) Refusjonsvilkar er spredt i regleverket:

Generelle vilkar: Spesielle vilkar:

- §10g8§9i - Sykdomspunkt
blareseptforskriften
- Legemiddelgruppe

~ Preparat/pakning

www legemiddelverket no



Statens legemiddelverk

Ny blareseptordning - hensikt

Presisere og tydeliggjore regelverket,

- legge til rette for god etterlevelse av statlige prioriteringer pa
legemiddelomradet

Sikre kostnadseffektiv legemiddelbruk
Entydig og brukervennlig verktay for forskriver

— Oppdraget med a revidere 8 9 i blareseptforskriften ble gitt
til Statens legemiddelverk av Helse og
Omsorgsdepartementet (St. prp. nr. 1 2005-2006)
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Statens legemiddelverk

Morwedian Medicings Agency e

Ny blareseptordning - endringer

All refusjonsinformasjon pa ett sted: Refusjonslisten
NB!
- De samme legemidlene som i dagens ordning
— Legemidlenes refusjonsstatus er uendret

Refusjonsinformasjon presisert: {

» Refusjonsberettiget bruk
» Refusjonskoder (ICPC-2, ICD-10
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Statens legemiddelverk

Ny refusjonsliste - eks fra bokversjonen

RO3CCO02, Salbutamol

Refusjonsberettiget bruksomrade:

Bronkospasme ved bronkialastma og andre kronisk obstruktive lungesykdommer. Cystisk fibrose.

Refusjonskode:

ICPC Vilkar nr ICD
R95 Kronisk obstruktiv lungesykdom 90, 91 E84
R96 Astma J43
T99 Cystisk fibrose - Ja4
J4as

Vilkar:

Vilkar nr
Cystisk fibrose -

Emfysem 90,91
Annen kronisk obstruktiv lungesykdom 90,91
Astma

90 Refusjon ytes kun til pasienter med etablert KOLS. Diagnosen ma veere verifisert ved spirometri.
Hvis spirometri ikke kan gjennomfgres, ma arsaken journalfares.

Diagnosen astma ma vaere verifisert ved hjelp av spirometri hos barn over 8 ar og voksne. Hvis

Refusjon ytes kun til pasienter med moderat eller alvorlig KOLS (FEV1 < 80 % av forventet verdi).

spirometri ikke kan gjennomfgres, ma arsaken journalfares.

Ventoline 0,4 mg/ml Mikstur (100 ml, 250 ml)
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Statens legemiddelverk

Morsegian Medicings AQency o

Refusjonslisten — database med sgkemotor:

Preparat/ATC-navn:

ATC-kode:

velg kodeverk:

®I1cPc O1ICD
Refusjonskode:

Svkdom/diagnose:

WAL ISR TS T R L T



Statens legemiddelverk

Morvedian Medicines Bgency o

RO3AC02_1 , SALEUTAMOL

Refusjonsberettiget bruk:

Bronkospasme ved bronkialastma, kronisk bronkitt, emfysem og andre lungesykdommer hvar bronkokonstriksjon er en kompliserende faktor,

Refusjonskode:
ICPC Vilkar {Sykdomspunkt) ICD Vilkar {Sykdomspunkt)
RIE  Kronisk obstruktiv lungesykdom  Wis wilkar {45) EB4 Cystisk fibrose = {'30)
RO6  Astma (44) 147 Emfyse Yis wilkar (45)
T99 Cystisk fibrose = {'30) _ _ .
Annen kronisk obstruktiv Wis wilkar
144 {45)
lungesykdorm
145 Astma ¥is vilkar (44)
Refusjonsberettigede preparater:
Handelsnavn Yarenummer Styrke Legemiddelform Antall Enhet Refusjonspris
Airomir Autohaler 584797 0,1 mg/dose Inhalasjonsaerosol, suspensjon 200 doser 119,50
Airomir 376434 0,1 mg/dose Inhalasjonsaeroscol, suspensjon 200 doser 56,40
Buwventol Easyhaler 22974 0,1 mg/dose Inhalasjonspulver 200 doser 206,20
Buwventol Easyhaler 23032 0,2 mg/dose Inhalasjonspulver 200 doser 226,30
Yentoline 536895 1 mg/ml Inhalasjonsvaske til nebulisator, opplgsning 2.5 ml 137,50

etc.
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Statens legemiddelverk

Morvedian Medicines Bgency o

RO3AC02_1 , SALBUTAMOL

Refusjonsberettiget bruk:

Bronkospasme ved bronkialastma, kronisk bronkitt, emfysem og andre lungesykdommer hvor bronkokonstriksjon er en komplisen

Refusjonskode:
ICPC Vilkéar
pgs  Kronisk obstruktiv Wis wilkar
lungesykdom
Wis wilk 8r
SRR - 02: Diagnosen astma ma vare verifisert ved hjelp av spirometri hos barn aver 8 ar og

voksne. Huis spirometri ikke kan gjennomfares, ma arsaken journalfares.
Lulkk

Taa —wstick fikrnse -

www legemiddelverket no



Statens legemiddelverk
Morwedian Medicings Agency o

Refusjonslisten — hvor finnes den?

Refusjonslisten som oppslagsverk | /
- Database med sgkemotor

- Bokfil (bokformat)

Nedlasting pa egen PC >

Lokal utprint

Norsk Helsenett
WWW.Nnav.no

—/
— Papirversjonen (i posten februar 2008)

- Felleskatalogen 2008
Vedlegg i papirutgaven

Tilrettelegger for tilpasning i EPJ

www legemiddelverket no



Statens legemiddelverk
C . . . - . Morwegian Medicings Agency o
Tilpasning i elektronisk pasientjournal (EPJ)?

Legemiddelverket leverer Detaljer i funksjonalitet er
datagrunnlaget til EPJ opptil hver enkelt leverandar
leverandgarer

— | det formatet som kommer

med eResept Hva sier gjeldende EPJ

standard?*

— Bruker skal ha tilgang pa
refusjonskoder og
refusjonsvilkar fra EPJ

*) KITH standard 08/03,”Forskrivning og administiag av legemidler
Planlagt revidering i 2008

www legemiddelverket no



Statens legemiddelverk

Morwedian Medicings Agency o

3. mars 2008

Ny blareseptforskrift trer i kraft
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Statens legemiddelverk

Praktiske konsekvenser 3. mars 2008 bhigien assiis sguacy | B

Leger som har tilgang pa ny refusjonsliste i EPJ eller annet format,
oppfordres til 4 ta i bruk det nye regelverket.

Refusjonskoden skal pafares resepten - ikke sykdomspunkt

Overgangsordning til og med 31. august

- Bla resepter kan skrives med gamle sykdomspunkter. Disse
reseptene er gyldige til og med 31. desember 2008.

Fra 1. september ma alle blaresepter skrives med refusjonskode.

Blaresepter skrevet for 3. mars 2008 er gyldige 1 ar

Neg [P
s

Ny blareseptblankett - § 9 blir na § 2
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Endringer i blareseptforskriften

Forhandsgodkjent refusjon §Q

Individuell sgknad

Individuell sgknad

Allmennfarlige smittsomme sykd § 4

Forbruksmateriell

Naringsmidler
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Statens legemiddelverk

Informasjon og opplaring - forskriver b g it gy N8

E-leering ( )

Brevsendinger
— Informasjon + e-leering og refusjonslisten pa CD

Mgateaktivitet
— Regionale og lokale mgter i samarbeid med NAV HTF
— Informasjonsmagter | hvert Helseforetak

Ny blareseptblankett
— Folgebrev samt info pa blanketten

Annonser

— Tidsskrift for Dnlf/iwww.tidskriftet.no
— Dagens Medisin

www legemiddelverket no



Statens legemiddelverk

Morwedian Medicings Agency o

Ny blareseptordning - nyttige lenker

e-laering:

Refusjonslisten - sokbar database:

Refusjonslisten - bokfil:

Kontakt:

Tif: 22 8977 00
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Statens legemiddelverk
Hva innebarer ny ordning for forskriver?  tvmemr=ses

Z Inprs3onNT KRR
SYKDOMSPUNKT Z BEFUS 0N
TRePPRATUSTE? &

Det blir enklere a forskrive riktig
pa bla resept

ToR...

Reduserer rom for tolkning
— Lik praksis hos ulike leger

Tydeligere regelverk i dialog
med pasienten ("ryggdekning”)

www legemiddelverket no



Statens legemiddelverk

Morwedian Medicings Agency e
Hva innebarer ny ordning for pasientene?

Ny blareseptordning
medforer ingen endring i
pasientenes rettigheter til bla
resept

Refusjonslisten er
tilgjengelig for alle.
Pasientene kan selv sgke pa
"sin” sykdom eller "sine"
medikamenter
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Statens legemiddelverk

Morwedian Medicings Agency o

Hvor blir det av refusjonskoden?

Refusjonskoden blir registrert i
apotekets lokale dataprogram og
utveksles ikke mellom apotek

Refusjonskoden er ngdvendig
dokumentasjon i det elektroniske
oppgjeret mellom apotek og NAV

Refusjonskoden gir Reseptregisteret
mer presise data. Dette vil gke
kunnskapen om hvordan legemidler
brukes i befolkningen.
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Statens legemiddelverk

an Medicings Agency e

Eks - bla resepter som vil bli hvite

Legemidler som i dag skrives pa bla resept utenfor godkjent
iIndikasjon, f.eks kandesartan ved migrene.

Behandling av enkelte akutte revmatologiske lidelser (reaktive
leddlidelser etc)

Behandling av infeksjoner hos pasienter som ikke lider av
Immunsvikt
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Statens legemiddelverk

<ian Medicines Agency o

Eks - hvite resepter som vil bli bla

KOLS/astma pasienter med luftveisinfeksjoner/forverring
— antibiotika og steroider

Pasienter med residiverende urinveisinfeksjoner

— antibiotika

Pasienter med legemiddelindusert mavesar

—  protonpumpehemmer
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